Regulamin eliminacji wojewddzkich
Ogoélnopolskiego Mlodziezowego Turnieju Turystyczno - Krajoznawczego

POLUB NASZA STRONE NA FACEBOOKU:
https://www.facebook.com/omttkkujpom

OM PTTK im. Mariana Sydowa w Toruniu informuje, ze
wdniach 25-26.04.2015r. w Zespole Szkél w Gorsku
organizuje  final wojewédzki XLIII  Ogolnopolskiego
Mlodziezowego Turnieju Turystyczno - Krajoznawczego
PTTK.

Wspolorganizatorami imprezy s3: Urzad Marszalkowski
Wojewodztwa Kujawsko -Pomorskiego w Toruniu, Urzad
Miasta Torunia, Urzad Gminy Zlawies Wielka oraz Zespol
Szkot w Gorsku.

W eliminacjach wojewddzkich OMTT-K PTTK biorg udziat 3-osobowe zespoly wraz z opiekunami wytonione
w eliminacjach oddzialowych w trzech kategoriach wiekowych: szkoly podstawowe, gimnazja oraz szkoty
ponadgimnazjalne.

Kazdy oddziat PTTK moze zglosi¢ po dwie druzyny w kazdej kategorii wiekowej. Istnieje mozliwos¢
zgloszenia trzeciej druzyny po wezesniejszym uzgodnieniu z organizatorem.

Celem eliminacji wojewédzkich OMTT-K jest wytonienie trzech 3-0sobowych zespotow - po jednym
z kazdej kategorii wickowej, ktore beda reprezentowaé wojewodztwo kujawsko - pomorskie w finale
centralnym w Supraslu (wojewddztwo podlaskie).

Podczas eliminacji wojewodzkich zostang przeprowadzone nastepujace konkursy turniejowe:

1. cze$¢ teoretyczna - test wiedzy obejmujacy:

a) zagadnienia krajoznawcze (50 pytan obejmujacych swoim zakresem wojewodztwa kujawsko - pomorskie
oraz podlaskie)

b) zagadnienia turystyczne (20 pytan dotyczacych tradycji, historii, zadan PTTK, zasad uprawiania turystyki
kwalifikowanej i zdobywania odznak)

c) zagadnienia topograficzne (10 pytan)

d) zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa w ruchu drogowym (10 pytan)

e) zagadnienia dotyczace udzielania pierwszej pomocy (10 pytan)

Test sktada si¢ ze 100 pytan - 95 pytan zamknietych z czterema wariantami odpowiedzi (test jednokrotnego
wyboru) oraz 5 pytan otwartych z zakresu topografii. Kazdy uczestnik rozwigzuje test indywidualnie,
gromadzac punkty na rzecz swojej druzyny. tacznie do zdobycia jest 300 pkt turniejowych - za kazde pytanie
mozna uzyska¢ 0 lub 1 pkt. Czas przeznaczony na rozwigzywanie testu to 105 min. Podstawg przyznawania
punktow bedzie oddana w regulaminowym czasie przez kazdego uczestnika karta odpowiedzi.

2. turystyczne marsze na orientacje (100 pkt)

Konkurencja odbywa si¢ zgodnie z aktualnie obowigzujagcymi "Zasadami punktacji i wspotzawodnictwa na
turystycznych imprezach na orientacje PTTK". Tras¢ uczestnicy pokonujg druzynowo.


https://www.facebook.com/omttkkujpom

3. turystyczny rower (60 pkt)

W konkurencji udzial biorg wszyscy czlonkowie zespotu. Oceniana jest precyzja pokonania rowerowego toru
przeszkod, ktorego ksztatt i elementy opisano w zatgczniku do aktualnie obowigzujgcego Regulaminu OMTTK
PTTK. Do pokonania bgdzie co najmniej 6 z nastepujacych elementdw (kolejnos¢ przypadkowa): start, meta,

bramka, tezka, zmijka, rtownowaznia, pochylnia, jazda na wprost, przenoszenie przedmiotu.

4. samarytanka (30 pkt) - praktyczna wiedza z zakresu bezpieczenstwa i udzielanie pierwszej pomocy,
konieczne jest posiadanie przez zespot apteczki, ktorej zasoby bedg potrzebne do realizacji zadan.

Konkurencja obejmuje zadania praktyczne dotyczace udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku w szkole,
w domu, na szlaku. Oceniane sg radzenie sobie w sytuacji stresowej i dobor dziatan ratunkowych.

5. turystyczne ABC (4 x 20 pkt = 80 pkt) sktadajace sie z nastepujacych konkurencji:

a) rozpoznawania atrakcji turystycznych Kkraju, ze szczegélnym uwzglednieniem wojewodztwa
podlaskiego

b) gry azymutowej

C) pokonywania terenowego toru przeszkod

d) szacowania wysokosci i odleglosci w terenie

6. ocena odznak krajoznawczych i turystycznych PTTK (30 pkt)

W konkurencji kazdy z uczestnikow moze uzyska¢ 10 pkt turniejowych, a wigc zespoét moze mieé przyznane
maksymalnie 30 pkt turniejowych. Uczestnik moze zdoby¢:

a) 5 pkt, jesli posiada dowolny stopien odznaki turystyki kwalifikowanej lub krajoznawczej,
b) 10 pkt, jesli posiada co najmniej dwie odznaki, o ktérych mowa w pkt a.

Podstawg do przyznania punktow jest ksigzeczkal/i lub legitymacja/e potwierdzajaca/e zdobycie
odznak/odznaki. Brak takiego dokumentu/takich dokumentéw uniemozliwia przyznanie punktow.

7. ocena uprawnien i odznak - konkurencja indywidualna, nie ma wplywu na klasyfikacje¢ ogolng

Uczestnik chcacy wystartowa¢ w tej konkurencji zobowigzany jest dostarczy¢ legitymacje 1 ksigzeczki
potwierdzajace posiadanie wszelkich uprawnien kadry PTTK oraz najwyzszych stopni odznak turystycznych
i regionalnych zdobytych w dowolnym terminie.

8. karta zespotu (0 pkt lub -20 pkt)

Nalezy wydrukowa¢ 1 wypeli¢ ostatnig stron¢ niniejszego regulaminu, niedopeinienie tego obowigzku
skutkuje przyznaniem 20 pkt karnych zespotowi.
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Szczegotowe zasady organizacji eliminacji wojewodzkich OMTT-K, opis ich przebiegu ioceny
poszczegolnych  konkurencji zawarto w regulaminie OMTTK PTTK obowigzujacym od 04.11.2014 r, ktory
zostal zatwierdzony przez ZG PTTK. Jest on dostgpny na stronie internetowej www.mlodziez.pttk.pl
w zaktadce z wami -> do pobrania.

Zgloszenia wraz z wpisowym w wysokosci 90 zlotych od zespolu (3 uczestnikow + opiekun) przyjmuje
Oddzial Miejski PTTK w Toruniu ul. Piekary 41 (tel. 56 622 29 21) w_nieprzekraczalnym terminie do
dnia 20.04.2015 r. (godz. 12:00).

Opiekun druzyny podczas otwarcia turnieju jest zobligowany do dostarczenia:

- zalacznikow nr 7 do Regulaminu OMTTK PTTK od kazdego czlonka zespolu. W tym celu nalezy
wydrukowac¢ i uzupelni¢ strone¢ 5 regulaminu eliminacji wojewodzkich. Niewypelnienie tego obowiazku
bedzie skutkowa¢é niedopuszczeniem druzyny do rywalizacji.

- zalacznika nr 5 do Regulaminu OMTTK PTTK, czyli karty zespolu. W tym celu nalezy wydrukowa¢é
i uzupeli¢ strone¢ 6 regulaminu eliminacji wojewédzkich. Niewypelnienia tego obowiazku bedzie
skutkowa¢ punktami karnymi dla druzyny.

Swiadczenia uczestnikéw oraz opiekunéw: nocleg w warunkach turystycznych - nalezy posiada¢ materac lub
karimate oraz $piwor, obiad i kolacja w sobote oraz $niadanie W niedzielg, pieczywo i kielbasa przy ognisku
W sobotg, potwierdzenie punktow na OTP iOInO, nagrody i dyplomy za zajecie miejsc | - Il
W poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

Uwagi koncowe:

- opiekunowie musza zadba¢ o dopelnienie obowigzku dostarczenia podczas rozpoczecia turnieju
poprawnie wypeklnionych zalgcznikow nr 7 (3 sztuki) oraz zalacznika nr 5 (karta zespolu) do Regulaminu
OMTT-K PTTK.

- uczestnicy turnieju zobowigzani sg do posiadania waznego dowodu stwierdzajgcego tozsamos¢
(np. legitymacja szkolna), za$ cztonkowie PTTK zobowigzani sg do posiadania legitymacji czlonkowskiej
Z optacong tegoroczng sktadka

- kazdy zesp6t powinien posiadaé przy sobie odpowiednio wyposazong wlasna apteczke (korzystanie z jednej
apteczki przez kilka druzyn jest zabronione), srodki znajdujace si¢ w apteczce beda wykorzystywane podczas
konkurencji praktycznej - samarytanki

- kazdy uczestnik powinien posiada¢ dlugopis, busole, linijke, cyrkiel oraz katomierz, ktére sg konieczne do
uczestnictwa w poszczegodlnych konkurencjach

- uczestnicy startujacy W indywidualnej konkurencji nr 7 sa zobowigzani do okazania dokumentow
potwierdzajacych posiadanie uprawnien i odznak

- Wszyscy uczestnicy oraz opiekunowie powinni posiada¢ materace lub karimaty oraz $piwory,
organizator nie posiada zadnego sprzetu, ktory moglby wypozyczy¢

- uczestnicy imprezy bedacy czlonkami PTTK i majacy oplacona tegoroczng skladke sa ubezpieczeni od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow, pozostali uczestnicy winni ubezpieczy¢ si¢ we wlasnym zakresie

- impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode, uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni stréj oraz obuwie
dostosowane do konkurencji odbywanych w terenie

- koszty dojazdu na final wojewodzki ponosza uczestnicy badz jednostka zglaszajaca, dotyczy to rowniez
zwycieskich zespolow, bioracych udzial w finale centralnym OMTT-K w Supraslu




9:30-10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 12:45
12:45-13:15
13:30 - 14:15
14:30 - 16:15
16:30 - 18:15
18:30 - 19:00
19:00 - 22:00
od 22:00

do 7:00

8:00 - 8:30
8:30-11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30

PROGRAM IMPREZY
Sobota, 25.04.2015 r.

przyjmowanie druzyn w Zespole Szkét w Gorsku
oficjalne otwarcie turnieju, komunikaty techniczne
konkurencja 1

konkurencja 5a

obiad

konkurencje 5b i 5¢

konkurencje 3 i 4

kolacja
ognisko, blok rekreacyjny, czas wolny
cisza nocna
Niedziela, 26.04.2015 r.
cisza nocna
$niadanie

konkurencje 2 i 5d
sprzatanie i zdawanie pomieszczen
podsumowanie i zakonczenie turnieju z udzialem zaproszonych gosci

Przewodniczacy
Komisji Mlodziezowej przy OM PTTK w Toruniu

Patryk Staniszewski

kontakt: komisja.mlodziezowa@gmail.com



Zatgcznik nr 7 do Regulaminu OMTTK PTTK

XLl Ogolnopolski Mtodziezowy Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczy PTTK
etap wojewddzki
Gorsk, 25 - 26.04.2015r.

(imie i nazwisko rodzica(6w)/opiekuna prawnego) (miejscowos¢, data )

(telefon)

Oswiadczenie uczestnika
i jego rodzica/opiekuna prawnego

Oswiadczam, ze ja oraz moje dziecko — uczestnik eliminacji wojewddzkich XLIII OMTTK PTTK zaznajomilismy
sie z Regulaminem Ogélnopolskiego Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego PTTK oraz
z Regulaminem eliminacji wojewddzkich OMTTK PTTK 2015.

Oswiadczamy, iz stan zdrowia uczestnika pozwala na samodzielne wziecie udziatu w konkurencjach eliminacji
wojewoddzkich XLIII OMTTK PTTK w Gdrsku.

Udziat w eliminacjach oznacza zgode na powszechng publikacje imienia, nazwiska, nazwy szkoty i miejscowosci
w protokole, listach uczestnikdw, komunikatach koncowych, a takze w informacjach prasowych.

W zwigzku z powyzszym wyrazam zgode na udziat mojego dziecka®

w eliminacjach wojewddzkich XLIII Ogélnopolskiego Mfodziezowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego
PTTK, odbywajgcym sie w Gorsku w dniach 25.04.2015 - 26.04.2015r.

(czytelny podpis uczestnika) (czytelny podpis rodzica(éw)/opiekuna prawnego)

Zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 (Dz. U. 1997 nr 133, poz. 883 z pdzn. zm.),
powyzisze dane s3g zbierane przez OM PTTK im. Mariana Sydowa w Toruniu wylgcznie na potrzeby organizacji eliminacji
wojewoddzkich OMTTK PTTK odbywajgcych sie w Gorsku w dniach 25-26.04.2015 r.

! Prosze wpisa¢ imie i nazwisko dziecka — uczestnika eliminacji OMTTK.



Zatqcznik nr 5 do regulaminu OMTTK PTTK

Karta zespotu OMTTK PTTK

Szkota Podstawowa / Gimnazjum / Szkota Ponadgimnazjalna

DrUZY N FEPIEZENTUJE: weeveieiireuriiiuitiiitirtitutttururrurara s sssassssssssssssssssssssssssssssssssseseseseseeseseeeeeseeeeeeeerererererererererereresneen

(petna nazwa szkoty, klubu i doktadny adres)

Imie i nazwisko

Rok urodzenia

Adres e-mail

Opiekun

Imie i nazwisko

Rok urodzenia

Adres e-mail

Uczestnik 1

Imie i nazwisko

Rok urodzenia

Adres e-mail

Uczestnik 2

Imie i nazwisko

Rok urodzenia

Adres e-mail

Uczestnik 3

Jakie sg tradycje turystyczno-krajoznawcze w Waszej miejscowosci, szkole, klubie?

Jak rozpoczeta sie Wasza przygoda z Ogdlnopolskim Mtodziezowym Turniejem Turystyczno-Krajoznawczym PTTK? Jak dtugo ona
trwa? Najwieksze osiggniecia.

W wolnych polach uczestnicy proszeni s3 o wpisanie miejscowosci zamieszkania, opisu jak rozpoczeta sie ich przygoda z PTTK,
turystyka i krajoznawstwem, opisu najwiekszych osiggnie¢, zainteresowan, zas opiekun proszony jest rOwniez o opisanie swojego
doswiadczenia w dziedzinie turystyki i krajoznawstwa.

Do ankiety nalezy dotgczyé fotografie druiyny wraz z opiekunem (minimalna wielkos¢ fotografii to 1024x768 pikseli i

rozdzielczosci 300 DPI). Zgromadzone materialy postuzq do opracowania corocznej kroniki OMTTK PTTK.



